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РЕЖИМ РАБОТЫ «УРУССИНСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 

 

ЮТАЗИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РТ 

1. Количество классов – комплектов: всего 29 
 

 

I II III 

1 кл.- 3 5 кл. - 3 10 кл. - 2 

2 кл.- 2 6 кл.- 3 11 кл.- 2 

3 кл.- 3 7 кл. - 3  

4 кл.- 3 8кл.- 2 Всего:4 

 9кл.- 3  

Всего: 11 Всего: 14 Итого: 29 

 

2. В режиме 5 – дневной недели обучается 1 класс.  
В режиме 6 – дневной недели обучаются 2-11 классы. 

 
3. Сменность: 1смена 1-11 классы. 

 

4. Начало учебных занятий: _800 ч. 

 

5.Расписание звонков для 1-го класса: 

 

1 классы 

Понедельник 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

«Разговоры о 

важном» 

8.00-8.25 «Разговоры о 

важном» 

8.00-8.25 «Разговоры о 

важном» 

8.00-8.25 

1 8.30-9.05 1 8.30-9.05 1 8.30-9.10 

2 9.15-9.50 2 9.15-9.50 2 09.25-10.05 

3 10.05-10.35 3 10.05-10.35 3 10.25-11.05 

  4 10.45-11.20 4 11.25-12.05 

 

Вторник-пятница 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

1 8.00-8.35 1 8.00-8.35 1 8.00-8.40 

2 8.45-9.20 2 8.45-9.20 2 8.55-9.35 

3 9.30-10.05 3 9.35-10.05 3 9.55-10.35 

  4 10.15-10.50 4 10.55-11.35 

 

2-11 классы 

Понедельник  

«Разговоры о 

важном» 

8.00-8.25 

1 8.30-9.10 

2 09.25-10.05 

3 10.25-11.05 

4 11.25-12.05 

5 12.20-13.00 

6 13.05-13.45 

7 13.50-14.30 

Вторник-пятница 

1 8.00-8.40 

2 8.55-9.35 

3 9.55-10.35 

4 10.55-11.35 

5 11.50-12.30 

6 12.35-13.15 

7 13.20-14.00 

  



Учебный план МБОУ «Уруссинская гимназия» составлен на основе: 
 

1.Федерального  закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской Федерации 
2. Федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего образования, утв. 
приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 
3. Федерального   государственного   образовательного   стандарта   основного   общего образования, 
утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 
4. Федерального   государственного   образовательного   стандарта   среднего   общего образования, 

утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 
5. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 
федерального государственного стандарта начального общего образования» 
6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам – образовательным программа начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 
№115 
7. Приказа Министерства Просвещения РФ 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 
Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286» (Зарегистрирован 17.08.2022 
№69676) 
8. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.45.2021 №287 
9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 1 568 "О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N° 287"  
10. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017г. №ТС-194/08 «Об 
организации изучения учебного предмета «Астрономия», методические рекомендации по введению 
этого учебного предмета, как обязательного для изучения на уровне среднего общего образования» 
11. Закона РФ от 25.10.1991 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов РФ» 
12. Закона РТ от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании». 
13. Основной  образовательной  программы  начального  общего  образования  МБОУ «Уруссинская 
гимназия» 
14. Основной  образовательной  программы  основного  общего  образования  МБОУ «Уруссинская 
гимназия» 
15. Основной  образовательной  программы  среднего  общего  образования  МБОУ «Уруссинская 
гимназия» 

16.СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрированным в Министерстве юстиции РФ 

18 декабря 2020 года, регистрационный №61573) 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану  

 

Учебный план МБОУ «Уруссинская гимназия» является нормативным правовым актом, 
устанавливающим перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 
изучение по уровням общего образования и учебным годам.  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников.  

Обязательная часть учебного плана начального общего образования, основного общего 
образования определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 
реализующих основные образовательные программы начального общего образования, основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 
образовательного учреждения.  

В учебном плане предложено как годовое, так и недельное распределение часов, что дает 
образовательному учреждению перераспределять нагрузку в течение учебного года, использовать 
модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности.  

Гимназия реализует программы I и II уровней 
образования. Язык обучения - русский.  
Язык, язык образования определяются локальными нормативными актами МБОУ «Уруссинская 

гимназия», по реализуемым образовательным программам, в соответствии с законодательством 
Российской Федерации. Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

изучается на уровне начального общего образования по заявлениям родителей (законных 
представителей) учащихся. Предметная область «Родной язык и родная литература» изучается на 

уровне основного общего и среднего общего образования по заявлениям родителей (законных 
представителей) учащихся.  

Изучается иностранные языки – английский, второй иностранный (немецкий). 
Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 недели, 2- 4 классы - 34 недели, 5-8,10 классы 
–  

35 учебных недель, 9, 11 классы – 34 недели.  
Учебным планом предусмотрено при изучении иностранных языков (английский, немецкий) 

деление классов на группы, если наполняемость группы составляет 25 человек. При изучении 
технологии деление классов на группы: мальчики и девочки.  

Учебным планом определяются формы промежуточной аттестации. Формы, периодичность и 
порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
устанавливаются локальными нормативными актами образовательной организации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану для 1  классов 

 

Учебный план МБОУ «Уруссинская гимназия» обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. Учебный план: фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». На изучение предмета «Русский язык» в 1-

4 классах отводится 5 часов в неделю, предмет «Литературное чтение» в 1-4 классах изучается в 

объеме 3 часов в неделю.  

Предмет «Иностранный (английский) язык» вводится со второго класса в объеме 2 часов в 

неделю.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметами «Родной язык» -1 час в неделю и «Литературное чтение на родном языке» -1 час в 

неделю. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир», который изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. Учебный 

предмет является интегрированным: в его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально - гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». Основные задачи реализации предмета «Математика»: развитие математической 

речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. На изучение предмета в 1-4 классах отводится 4 

часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», изучаются в объеме 1 часа в неделю. Основные задачи реализации 

предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство»: развитие способностей к художественно – 

образному, эмоционально – ценностному восприятию произведений изобразительного искусства 

и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», 

изучается в объеме 1 часа в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» представлена предметов «Физическая 

культура», изучается в объеме 2 часов в неделю. 

 Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся 4 урока па 35 минут каждый, во втором 

полугодии -  4 урока по 40 минут каждый. Продолжительность учебного года в 1 классе -33 

недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1  класса 

МБОУ «Уруссинская гимназия» 

Ютазинского муниципального района РТ 

по обновленным ФГОС 

Предметные 

 области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1/33 1/34 1/34  3/101 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий 

мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/237 

Итого: 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 3 3 3 6 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану для 2-4 классов 

Учебный план во 2-4 классах ориентирован на освоение федеральных государственных 

стандартов, является частью основной образовательной программы начального общего 

образования, целью реализации которой является обеспечение выполнения требований ФГОС 

НОО. Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования.  
Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 недели. 

 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей (представлена следующими 

учебными предметами: русский язык, литературное чтение, родной язык, литературное чтение 

на родном языке, иностранный язык (английский), математика, окружающий мир, основы 

религиозных культур и светской этики, музыка, изобразительное искусство, технология, 

физическая культура). 
 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:  
- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  
- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; - личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  
Обучение по всем предметам во 2-4 классах осуществляется в соответствии с 

образовательной программой с использованием УМК «Школа России», который отвечает 

требованиям ФГОС НОО. 
  

Для эффективного освоения обучающимися 2 – 4 классов навыков устной речи, 

формирования практических навыков слушания, говорения, развития диалогической и 

монологической речи отводится 2 часа на учебный предмет «Родной язык» и 1 час на 

«Литературное чтение на родном языке». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика и информатика». Основная задача реализации предмета: развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности.   
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Обществознание и естествознание (окружающий мир)». 

Основные задачи реализации предмета: формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Учебный предмет изучается 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе 

в объеме 1 часа в неделю и направлен на развитии представлений о значении нравственных 

норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества, формирование готовности 

к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию.   
Предметная область «Искусство» представлена двумя учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Изучение предметов эстетического цикла во 2-4 

классах направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру. 



 
Учебный предмет «Физическая культура» преподается во 2-4 классах в объеме 3 часов в 

неделю и направлен на:  
- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека, о ее позитивном влиянии на развитие человека, о физической 

культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;  
- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность;  
- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья, показателей развития 
основных физических качеств, в том числе подготовка к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 



Учебный план 

для  2, 3, 4 классов 

МБОУ «Уруссинская гимназия» 

 

Предметные  Учебные  Количество часов в неделю Всего 
 

области 
 

предметы 
       

 

 I 
 II 

 III IV 
 

 

  

Классы 
   

 

         
 

         
 

Обязательная часть        
 

          
 

Русский язык  Русский язык 4/132  5/170  5/170 5/170 19/642 
 

         
 

и литературное Литературное 2/66  3/102  3/102 3/102 11/372 
 

чтение  чтение        
 

          
 

  Родной язык 2/66  2/68  2/68 2/68 8/270 
 

          
 

Родной язык и  Литературное 1/33  1/34  1/34 1/34 4/135 
 

литературное  чтение на родном        
 

чтение  языке        
 

          
 

Иностранный  

Иностранный 
(английский) язык –  2/68  2/68 2/68 6/204 

 

язык          
 

          
 

Математика и  Математика 4/132  4/136  4/136 4/136 16/540 
 

информатика          
 

          
 

Общество-  Окружающий мир 2/66  2/68  2/68 2/68 8/270 
 

знание и          
 

естествознание          
 

(Окружающий          
 

мир)          
 

          
 

Основы  Основы –  –  – 1/34 1/34 
 

религиозных  религиозных        
 

культур и  культур и светской        
 

светской этики этики        
 

          
 

  Музыка 1/33  1/34  1/34 1/34 4/135 
 

Искусство 

         
 

 Изобразительное 1/33  1/34  1/34 1/34 4/135 
 

  искусство        
 

          
 

Технология  Технология 1/33  1/34  1/34 1/34 4/135 
 

          
 

Физическая  Физическая 
3/99 

 
3/102 

 
3/102 3/102 12/405 

 

культура 
 
культура 

  
 

        
 

          
 

 Итого: 21/693  25/850  25/850 26/884 97/3277 
 

        
 

Часть, формируемая участниками –  1  1  2 
 

образовательных отношений        
 

        
 

Математика -  1/34  1/34 - 2/68 
 

        
 

Максимально допустимая 
21/693 

 
26/884 

 
26/884 26/884 99/3345 

 

недельная нагрузка 
  

 

       
 

          
  



Пояснительная записка к учебному плану для 5 класса 

 

Учебный план МБОУ «Уруссинская гимназия» обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. Учебный план: фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература». Учебный предмет «Русский язык» в 5-х классах изучается в объеме 5 часов 

в неделю, в 6-х классах – 6 часов в неделю, в 7-х классах – 4 часа в неделю, в 8,9-х классах – 3 часа 

в неделю. На изучение предмета «Литература» в 5-х, 6-х, 9-х классах отводится 3 часа в неделю, в 

7-8 классах – 2 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена следующими 

предметами: «Родной язык» - 1 час в неделю и «Родная литература» - 1 час в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки» в 5-9 классах представлена предметом 

«Иностранный (английский язык) язык» в объеме 3 часа. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История» (изучается в 5-9 классах по 2 часа в неделю), «Обществознание» (изучается в 5-9 

классах по 1 часу в неделю), «География» (в 5-6 классах изучается в объеме 1 часа в неделю, в 7-9 

классах - 2 часа в неделю).  

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» включен в 

обязательную часть учебного плана и преподается в 5 классе в объеме 1 часа в неделю.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» (в 5-7-х классах изучается в объеме 1 часа в неделю, в 8-9-х – в объеме 2 часов), 

«Физика» (изучается в 7-8-х классах 2 часа в неделю, в 9-х классах – в объеме 3 часов), «Химия» 

(вводится с 8 класса в объеме 2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» реализуется в качестве двух самостоятельных предметов 

«Изобразительное искусство» в 5-7-х классах и «Музыка» в 5-8-х классах по й часу в неделю.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». В 5-7-х 

классах на изучение предмета «Технология» отводится 2 часа в неделю, в 8-9-х классах 1 час. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9-х классах 

отведен 1 час в неделю.  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5-9-х классах  отведено 2 

часа в неделю. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений включает учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В 5 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений передана на 

изучение обществознания - 1 час в неделю, родного (татарского) языка – 1 час в неделю и на 

физическую культуру – 1 час в неделю. 

Предусмотрено деление классов на две подгруппы в 5 классе на уроках родного языка, 

родной литературы, технологии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5  класса по обновленным ФГОС 

МБОУ «Уруссинская гимназия» 

Ютазинского муниципального района РТ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык 

3/68 3/102 3/102 3/102 3/102 15/476 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 6/204 6/204 6/204 28/952 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/325 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34     1/34 

Итого 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 34/1156 158/5372 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание 1/34     1/34 

Родной язык 1/34     1/34 

Физическая культура 1/34     1/34 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану для 6 – 9 классов  
Учебный план в 6 - 9 классах ориентирован на освоение ФГОС, является частью основной 

образовательной программы основного общего образования, целью реализации которой 

является обеспечение планируемых результатов по достижению целевых установок, знаний, 



умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребёнка, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. Учебный план фиксирует максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования.  
Учебный план для 6 - 9 класса состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей (представлена 

следующими учебными предметами): русский язык, литература, родной язык и родная 

литература, иностранный язык (английский язык), второй иностранный язык (немецкий), 

математика, история России. Всеобщая история, обществознание, география, биология, 

музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, ОБЖ).  
Обязательная часть учебного плана для 6 – 9 классов отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования.  
При проведении занятий по иностранному языку (английский), по второму иностранному 

(немецкий) допускается деление класса на 2 группы, если наполняемость класса составляет 25 
человек.  
 Второй иностранный язык в основной школе предполагает применение 

коммуникативного подхода обучении иностранному языку. Учебный предмет «Второй 

иностранный язык» обеспечивает формирование и развитие иноязычных коммуникативных 

умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся для продолжения 

образования в школе или в системе среднего профессионального образования. Второй 

иностранный язык - немецкий изучается в 9 классе в объеме 1 часа в неделю.  
В 6 классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений передан 

на изучение предмета «Математика». 
В 7,8 классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений 

передан на изучение предмета «Информатика».   
В 8, 9 классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений 

передан на предмет «Геометрия».  
В 7 классе 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений передан 

на предмет «Физика»  
 Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 6 - 9 классах в объеме 3 часов в 

неделю.  
 Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся 

изучается в двух направлениях: «Технология. Технический труд» для мальчиков и 

«Технология. Обслуживающий труд» для девочек. При проведении занятий по технологии 

осуществляется деление классов на две группы (мальчики, девочки). 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 6 – 9 классов  

МБОУ «Уруссинская гимназия» 

Ютазинского муниципального района РТ 

 

Предметные  Учебные   Количество часов в неделю    
 

области   предметы        
 

     Классы 5 6 7 8 9 Всего 
 

          
 

   Обязательная часть       
 

           
 

Русский язык и Русский язык  5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 
 

литература 
         

 

 Литература  3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452  

      
 

           
 

Родной язык и Родной язык  2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 
 

родная литература 

        
 

 Родная литература 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/208 
 

         
 

Иностранные языки Иностранный язык       
 

   (английский)  3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 
 

           
 

   Второй иностранный       
 

   язык (немецкий) - - - - 1/34 1/34 
 

          
 

Математика и Математика  
5/175 5/175 

   
10/350  

информатика 
       

 

          
 

 

Алгебра 
    

3/105 3/105 3/102 9/312 
 

       
 

        
 

           
 

   Геометрия    2/70 2/70 2/68 6/208 
 

           
 

   Информатика    1/35 1/35 1/34 3/104  

        
 

           
 

Общественно-  История  России.       
 

научные предметы  Всеобщая история 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 
 

          
 

   Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 
 

           
 

   География  1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 
 

          
 

Естественно-научны Физика     2/70 2/70 3/102 7/242 
 

е предметы 
          

 

 Химия      2/70 2/68 4/138 
 

            
 

   Биология   1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 
 

           
 

Искусство  Музыка   1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 
 

          
 

   Изобразительное       
 

   искусство  1/35 1/35 1/35   3/105 
 

          
 

Технология  Технология  2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 
 

          
 

Физическая  Основы безопасности       
 

культура и  основы жизнедеятельности    1/35 1/34 2/69 
 

безопасности 
        

 

 Физическая культура       
 

жизнедеятельности    3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 
 

           
 

Основы духовно – Основы духовно   –       
 

нравственной  нравственной        
 

культуры народов культуры  народов       
 

России   России   1/35 - - - - 1/35 
 

            
 

Итого      31/1085 32/1120 33/1155 34/1190 35/1190 165/5740 
 

         
 

Часть, формируемая участниками       
 

образовательных отношений   1/35 1/35 2/70 2/70 1/34 7/244 
 

           
 

Математика     - 1/35 - - - 1/35 
 

Информатика       1/35 1/35 - 2/70 
 

           
 

Геометрия     - - - 1/35 1/34 2/69 
 

            
 

Физика      - - 1/35 - - 1/35 
 

 

           
 

Обществознание     1/35 - - - - 1/35 
 

       
 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 
 

            
 



 

Пояснительная записка к учебному плану для 10-11 классов 

 

Различные образовательные потребности обучающихся гимназии ориентируют 

педагогический коллектив на выбор модели внутришкольной профилизации, где в основе 

учебного плана индивидуальный выбор обучающимися учебных предметов базового, 

профильного уровней, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, 

индивидуальный проект. Учебные планы 10-11-х профильных классов дают возможность 

обучающимся осуществлять выбор профильных учебных предметов в рамках гуманитарного, 

естественнонаучного профильных классов, что позволяет выстроить индивидуальную 

образовательную траекторию каждого. 
 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-11-х классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  
С учетом возрастающей роли русского языка в многонациональном федеративном 

государстве и обязательности государственной итоговой аттестации по данному предмету часы 

учебного предмета «Русский язык» в 10-11-х классах увеличены на 2 часа и изучается на 

профильном уровне в гуманитарном профиле, на базовом уровне в естественнонаучном 

профиле. 

В 10 классах вводится учебный предмет Астрономия (на базовом уровне) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 10А,11А класса 

                             гуманитарного профиля  

                      МБОУ «Уруссинская гимназия»  
Ютазинского муниципального района РТ 

на 2021 – 2022, 2022 - 2023 учебный год 

 

Предметная  Учебные предметы Уровень 10а класс 11а класс 
 

область        
 

       
 

   1. Обязательные учебные предметы  
 

         
 

Русский язык и Литература   Б 3/105 3/102 
 

литература 

        
 

  Русский язык   У 3/105 3/102 
 

         
 

Родной язык и Родной язык   Б 1/35 1/34 
 

родная литература        
 

      
 

Общественные науки Обществознание  Б 3/105 3/102 
 

         
 

   История   У 3/105 3/102 
 

         
 

   Право   Б 2/70 2/68 
 

       
 

Иностранные языки  Иностранный язык У 6/210 6/204 
 

   (английский)      
 

        
 

Математика и Математика   Б 5/140 5/136 
 

информатика        
 

       
 

Естественные науки Астрономия   Б 1/35 - 
 

         
 

   Биология   Б 1/35 2/34 
 

       
 

Физическая  Физическая культура  Б 3/105 3/102 
 

культура, экология и 

     
 

Основы безопасности Б 1/35 1/34 
 

основы безопасности жизнедеятельности     
 

жизнедеятельности        
 

         
 

Итого:       32/1120 32/1088 
 

     
 

 2.Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору  
 

      
 

      
 

«Мир поиска и открытий»   Б 2/70 2/68 
 

        
 

«Химия жизни»     Б 2/70 2/68 
 

         
 

Итого:       4/140 4/136 
 

        

   3.Индивидуальный проект   
 

       

Индивидуальный проект    1/35 1/34 
 

         
 

Итого:       1/35 1/34 
 

          

Всего:       37/1295 37/1258 
 

         
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
для 10Б, 11Б класса естественно – научного 

                            (химико – биологического) профиля  

МБОУ «Уруссинская гимназия» 

Ютазинского муниципального района РТ 

на 2021 – 2022, 2022 - 2023 учебный год  

 

Предметная  Учебные предметы Уровень 10б класс 11б класс 
 

область       
 

       
 

   1. Обязательные учебные предметы  
 

         

Русский язык и Русский язык  Б 3/105 3/102 
 

литература 

       
 

  Литература  Б 3/105 3/102 
 

        
 

Родной язык и Родной язык  Б 1/35 1/34 
 

родная литература       
 

      
 

Общественные науки История  Б 2/70 2/68 
 

      
 

Иностранные языки  Английский язык Б 4/140 4/136 
 

      
 

Естественные науки Биология  У 3/105 3/102 
 

        
 

   Астрономия  Б 1/35 - 
 

        
 

   Химия  У 3/105 3/102 
 

        
 

   Физика  У 3/105 3/102 
 

       
 

Математика и Математика  У 6/210 7/238 
 

информатика       
 

      
 

Физическая  Физическая культура Б 3/105 3/102 
 

культура, экология и 

     
 

основы безопасности Б 1/35 1/34 
 

основы безопасности жизнедеятельности    
 

жизнедеятельности       
 

        
  

 

Итого:  33/1155 33/1122 
     

2. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору  
     

«Работа с медиатекстами» Б 1/35 1/34 
     

«Актуальные вопросы по обществознанию» Б 2/70 2/68 
     

Итого:   3/105 3/102 
     

 3.Индивидуальный проект   
    

Индивидуальный проект  1/35 1/34 
    

Итого  1/35 1/34 
    

Всего:   37/1295 371258 
     



Приложение 

Формы промежуточной аттестации (итоговая 

годовая аттестация) 

 
Классы Предмет Форма 

1 Русский язык Диагностическая тестовая работа 

Литературное чтение Диагностическая тестовая работа  

Родной язык Диалоговое собеседование 

Родная литература Диалоговое собеседование 

Математика Диагностическая тестовая работа 

Окружающий мир Диагностическая тестовая работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Технология Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

2 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием/ 

Годовая оценка 

Литературное чтение Проверка читательских навыков/ГО 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа/ Годовая оценка 

Окружающий мир Тестирование/ Годовая оценка 

Музыка Проект/Годовая оценка 

Изобразительное искусство Проект /Годовая оценка 

Технология Проект /Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

3 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием/ 

Годовая оценка 

Литературное чтение Проверка читательских навыков /ГО 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Окружающий мир Тестирование / Годовая оценка 

Музыка Проект/Годовая оценка 

Изобразительное искусство  Проект /Годовая оценка 

Технология Проект /Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

4 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием/ 

Годовая оценка 

Литературное чтение Проверка читательских навыков /ГО 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Окружающий мир Тестирование / Годовая оценка 

Музыка Проект/Годовая оценка 

Изобразительное искусство Проект /Годовая оценка 

Технология Проект /Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОРКСЭ Тестовая работа/зачет 

5 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием/ 

Годовая оценка 

Литература Тестирование / Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 



Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

История Тестирование / Годовая оценка 

Обществознание Тестирование / Годовая оценка 

География Тестирование / Годовая оценка 

Биология Тестирование / Годовая оценка 

Искусство - ИЗО Защита проекта / Годовая оценка 

Искусство - Музыка Защита проекта/Годовая оценка 

Технология Защита проекта/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОДНКНР Тестовая работа/зачет 

6 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием/ 

Годовая оценка 

Литература Тестирование/Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Говорение / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

История Тестирование / Годовая оценка 

Обществознание Тестирование / Годовая оценка 

География Тестирование / Годовая оценка 

Биология Тестирование / Годовая оценка 

Искусство - ИЗО Проект / Годовая оценка 

Искусство - Музыка Проект/Годовая оценка 

Технология Проект/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

7 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием / 

Годовая оценка 

Литература Тестирование/Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Алгебра Контрольная работа / Годовая оценка 

Геометрия Контрольная работа / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Физика Контрольная работа / Годовая оценка 

История Тестирование / Годовая оценка 

Обществознание Тестирование / Годовая оценка 

География  Тестирование / Годовая оценка 

Биология Проект / Годовая оценка 

Искусство- ИЗО Проект/Годовая оценка 

Искусство - Музыка Проект/Годовая оценка 

Технология Проект/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

8 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием / 

Годовая оценка 

Литература Тестирование / Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Алгебра Контрольная работа / Годовая оценка 

Геометрия Контрольная работа / Годовая оценка 

Информатика и ИКТ Тестирование / Годовая оценка 

История Контрольная работа / Годовая оценка 

Обществознание Тестирование / Годовая оценка 

География Тестирование / Годовая оценка 

Физика Тестирование / Годовая оценка 

Химия Контрольная работа / Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 



Искусство - Музыка Проект/Годовая оценка 

Технология Проект/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

9 Русский язык  Диктант с грамматическим заданием / 

Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование / Годовая оценка 

Родная литература Тестирование / Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Алгебра Контрольная работа / Годовая оценка 

Геометрия Контрольная работа / Годовая оценка 

Информатика и ИКТ Контрольная работа / Годовая оценка 

История Тестирование/ Годовая оценка 

Обществознание Тестирование/ Годовая оценка 

География Тестирование/ Годовая оценка 

Физика Тестирование/ Годовая оценка 

Химия Контрольная работа / Годовая оценка 

Биология Контрольная работа / Годовая оценка 

Искусство - ИЗО Проект/Годовая оценка 

Искусство - Музыка Проект/Годовая оценка 

Технология Проект/Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

10а Русский язык Сочинение/Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование/ Годовая оценка 

Обществознание Тестирование/ Годовая оценка 

История Тестирование/ Годовая оценка 

Право Тестирование/ Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Астрономия Тестирование/ Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

Мир поиска и открытий Тестирование / Годовая оценка 

Химия жизни Тестирование / Годовая оценка 

Индивидуальный проект Проект/Годовая оценка 
10б Русский язык Сочинение/Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование/ Годовая оценка 

История Тестирование/ Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 

Астрономия Тестирование/ Годовая оценка 

Химия Контрольная работа / Годовая оценка 

Физика Тестирование/ Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

Работа с медиатекстами Тестирование/ Годовая оценка 

Актуальные вопросы по 

обществознанию 

Тестирование/ Годовая оценка 

Индивидуальный проект Проект/Годовая оценка 
11а Русский язык Сочинение/Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование/ Годовая оценка 

Обществознание Тестирование/ Годовая оценка 



История Тестирование/ Годовая оценка 

Право Тестирование/ Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Астрономия Тестирование/ Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

Мир поиска и открытий Тестирование / Годовая оценка 

Химия жизни Тестирование / Годовая оценка 

Индивидуальный проект Проект/Годовая оценка 
11б Русский язык Сочинение/Годовая оценка 

Литература Тестирование/ Годовая оценка 

Родной язык Тестирование/ Годовая оценка 

История Тестирование/ Годовая оценка 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа / Годовая оценка 

Биология Тестирование/ Годовая оценка 

Астрономия Тестирование/ Годовая оценка 

Химия Контрольная работа / Годовая оценка 

Физика Тестирование/ Годовая оценка 

Математика Контрольная работа / Годовая оценка 

Физическая культура Зачет/Годовая оценка 

ОБЖ Тестирование / Годовая оценка 

Работа с медиатекстами Тестирование/ Годовая оценка 

Актуальные вопросы по 

обществознанию 

Тестирование/ Годовая оценка 

Индивидуальный проект Проект/Годовая оценка 
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